/ ALLERGENES

BRASSERIE MAISON

LES ALLERGIES
ET LEURS
ALLERGENES

Gluten (bl¢, seigle, avoine, orge, épautre, kamut)
Crustacés et produits a base de crustacés
CEufs et produits a base d’ceufs

Poissons et produits a base de poisson
Arachides et produits a base d’arachides
Soja et produits a base de soja

Lait et produits a base de lait
(y compris le lactose)

Fruits a coques (amandes, noisettes, noix,
noix de cajou, noix de pécan, noix du Brésil,
pistache, macadamia)

Celeri et produits a base de ce légume
Moutarde et produits a base de moutarde
Graines de sésame

Anhyride sulfureux et sulfites
en concentration de plus de 10 mg/Kg
ou 10 mg/L exprimes en SO 2

Mollusques, sauce ou produits a base...
ou contenant des mollusques et dérivés

Légumineuses telles le lupin, le pois,
la feve, le soja, les haricots...
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ENTREES

Planche Mixte I’J Q) _i] !J fory

\

Planche de fromages i]
y A i
Planche de charcuteries 'J O) !J !J

Terrine Brasserie Maison au choix l‘ Q) i]
(Quercynoise ou Campagne au
piment d’Espelette)

Calamars en persillade 'J \?j

Houmous J @ ij
Poulet croustillant d ) !J A O]

aux épices Cajun

Jambon persillé de Bourgogne, !J i
moutarde Martin Pouret

Velouté d’artichauts, v Q) i]

v,

jambon grillé et crolitons

Salade de lentilles vertes, IJ @ i] ]J' !J 2

saumon gravlax

OEufs de poule, mayonnaise Q) !J i
aux fines herbes

Salade du Gourmet IJ &{, i] ]J' !J i

magret de canard fumé, noix
de Grenoble et Fourme d’Ambert

Mayonnaise Q !J i
Vinaigrette _IJ i
Pain Baguette Adorine J ) i]

Pain Lalos Grand Pochon J 9) ij

PLATS

Entrecote 230 gr, sauce g O ? B‘ﬂ, @ @é

poivre et Armagnac

Burger Brasserie Maison g @ ? 6 ‘ﬂﬂ D A

steak haché de boeuf 150 gr,
Cheddar, lard, oignons, batavia,
champignons de Paris

Tartare de boeuf Charolais 180 gr g @ ‘ﬂ, @ A
Paleron de veau, facon blanquette g ? Ewﬂy &C@

Joues de cochon moelleuses g 6 A
au Beaujolais

Cuisse de poulet de Challans g O ?6 ‘ﬁ’ @ A

sauce moutarde a l'ancienne et citron

Quenelle de brochet @ %O v, 87? 0 OTY

de la maison Bobosse, jus de langoustine @ A@

Dos de saumon au citron vert, @6
a la plancha

Gratin d’andouillettes, g O Wﬁ ‘ﬂ’ﬁ @ é

moutarde a l'ancienne

Salade Brasserie Maison g O ? 6 CD @Aﬁb

poulet croustillant aux épices
Cajun, batavia, poireaux,
pommes de terre, carottes

Zitas gratinées, champignons g 6
aux essences de truffes

+ Oeuf au plat O

Curry de légumes de saison g O 6 ‘ﬂv D ﬁ

au lait de coco & citron vert

+ Escalope de saumon @

Gnocchis aux champignons g 6

+ Jambon truffé

Risotto aux champignons g O Eﬂy @ A

et Grana Padano

+ Calamars en persillade @

GARNITURES

Frites

rd ‘.
Ecrasé de pommes de terre 1]

vl AN

L}
Riz crémeux J !J

Salade verte I ‘g
d

Lentilles vertes IJ l‘r

Légumes de saison n’

DESSERTS

lles profiteroles de Fred g 0080
Tarte amandine aux pommes g 0 fﬁ @ @
Tarte & la praline rose §§ () 1]

Mousse au chocolat @ 0 ?6 ©

Café ou Thé gourmand g 004 Y



