
Gluten (blé, seigle, avoine, orge, épautre, kamut)

Crustacés et produits à base de crustacés

Œufs et produits à base d’œufs

Poissons et produits à base de poisson

Arachides et produits à base d’arachides 

Soja et produits à base de soja 

Lait et produits à base de lait 
(y compris le lactose)

Fruits à coques (amandes, noisettes, noix, 
noix de cajou, noix de pécan, noix du Brésil, 
pistache, macadamia) 

Celeri et produits à base de ce légume 

Moutarde et produits à base de moutarde

Graines de sésame

Anhyride sulfureux et sulfites
en concentration de plus de 10 mg/Kg 
ou 10 mg/L exprimes en SO 2

Mollusques, sauce ou produits à base... 
ou contenant des mollusques et dérivés

Légumineuses telles le lupin, le pois, 
la fève, le soja, les haricots...

B R A S S E R I E  M A I S O N

ALLERGÈNES

L E S  A L L E R G I E S  
E T  L E U R S  

A L L E R G È N E S

E N T R É E S 

Poulet croustillant 
aux épices Cajun	

Terrine Brasserie Maison
(Quercynoise ou Campagne  
au piment d’Espelette) *

* Cornichons avec les terrines

Calamars en persillade

Planche Mixte	

Planche de fromages	

Planche de charcuteries

Tomates coeur de boeuf, burrata
crémeuse, huile d’olive au basilic

Carpaccio de boeuf  75 gr,
pesto, Grana Padano

Oeufs de poule, mayonnaise
aux fines herbes

Saumon gravlax, tartare 
d’avocat au citron

Melon Charentais à la menthe 
- Jambon de Bayonne	

Mayonnaise		

Vinaigrette	

Pain Baguette Adorine	

Pain Lalos Grand Pochon

Onglet de boeuf 180 gr 
émincé, oignons confits

Burger Brasserie Maison
steak haché de boeuf  150 gr,
Cheddar, lard, oignons, batavia
 
Carpaccio de boeuf  150 gr,  
pesto & Grana Padano

Demi-poulet  rôti 
au thym et son jus

Salade Brasserie Maison
poulet  croustillant aux 
épices Cajun, batavia, tomate, 
oeuf dur et Grana Padano

Carpaccio de courgettes  
et tomates, guacamole et roquette

Saumon à la plancha,
huile vierge gourmande

Tomates coeur de boeuf, burrata
crémeuse, huile d’olive au basilic

- Saumon gravlax 

- Jambon de Bayonne 

Carpaccio de saumon,
citron vert, basilic et piment d’Espelette

Linguine aux légumes de saison, 
coulis de tomates, basilic, Grana Padano
+ Saumon à la plancha

Courgette grillée, écrasé de pommes  
de terre, huile vierge olive et tomate 
+ Poulet  croustillant

P L ATS

GA R N I T U R E S

Frites

Écrasé de pommes de terre

Poêlée de légumes de saison

Linguine à la crème 

Salade de tomates 

Salade verte

Carpaccio fraises et ananas, 
basilic et sirop vanille  

Tarte amandine aux pommes 

Les profiteroles de Fred

Nos coupes glacées au choix :  
- Fraises ou Pêche Melba  
- Dame Blanche 

Pot de glace  parfum au choix : 
vanille ou caramel au beurre salé 
ou fraise ou mangue

Café ou Thé gourmand

D E S S E RTS


